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Einsamkeit betrifft viele Menschen – doch es gibt Wege, diese zu durchbrechen. Unter dem Motto „Digitale

Brücken aus der Einsamkeit“ möchten wir Ihnen zeigen, wie digitale Angebote dabei helfen können, neue Kontakte

zu knüpfen, Hobbys zu entdecken oder einfach am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.

Von leicht verständlichen Anleitungen zu sozialen Netzwerken bis hin zu Tipps für den Austausch in virtuellen

Gruppen – unsere Plattform bietet Ihnen zahlreiche Anregungen und praktische Hilfestellungen. Entdecken Sie, wie

digitale Technologien Brücken bauen und Nähe schaffen können.
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Alternative zu Packstationen gestartet

Ein Automat für Pakete vieler Zusteller
Wer Pakete an einer Abholstation abholen will, soll es einfacher haben.
Der Logistikonzern bietet nun aber auch Automaten an, die Sendungen verschiedener Dienstleister aufnehmen
können.
Die DHL-Tochter DeinFach hat in Köln, Bonn und Berlin ihre ersten weißen Automaten in Betrieb genommen.
DeinFach, das ursprünglich OneStopBox hieß, hat ambitionierte Pläne: Zum Jahresende sollen mindestens 1.000
Automaten installiert sein.
Quelle: tagesschau.de

mehr erfahren

Weitere Neuigkeiten

Überwachung an der SB-
Kasse:
So wird KI zum
Ladendetektiv

Strafzettel auf dem
Supermarkt-Parkplatz - Was
ist erlaubt?

Kartoffeln günstiger 
Obst und Milch werden
deutlich teurer

mehr erfahren mehr erfahren mehr erfahren

Ungewollte Kontaktaufnahmen

Was sind Spam-Anrufe und wie erkenne ich

sie?

Veranstaltungen

20.2.  Hilden Digital unterwegs: Die besten Apps zum Sparen für Autofahrer

24.2. online Bonus-Apps von REWE, Penny und Co.: Sparen oder Datenschutz?

20.3.  Hilden
Für Einsteiger: Komoot entdecken - Planen, Wandern, Radeln mit der Touren-

APP

So können Sie an einer Video - Veranstaltung - zum

Beispel "ZOOM" -  teilnehmen

das interessiert

mich

https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052640/44b0a501a3.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052642/73842a1354.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052644/3ada72d516.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052646/ed6b56b0a9.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052817/74260122e1.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052561/eb3bc4aaf2.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052818/dfec6064f1.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052562/bc1f1ffa53.html
https://tac1616e8.emailsys1a.net/c/47/8133853/0/0/0/1052829/2e100c6df9.html


 
Arbeitsgemeinschaft der Verbraucher im Kreis Mettmann e.V.

in Kooperation mit  "Wir Verbraucher In NRW - Förderverein der

Verbraucherzentrale NRW e.V."

 
40723 Hilden – Am Eichelkamp 42 – 0172 95 62 410

ag-verbraucher@gmx.de      www.wir-verbraucher.me
Vorstand: Erwin Knebel (Vorsitzender) – Prof. Dr. Gisela Losseff-Tillmanns (stellv.

Vorsitzende)
Vereinsregister: Amtsgericht Düsseldorf

Bilder: Canva

Abmeldelink 

https://tac1616e8.emailsys1a.net/47/8133853/0/0/d41121f2ff/unsubscribe.html

