
Das Internet ist eine Schatztruhe -
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Das Internet ist eine Schatztruhe - auch für Freizeit und Unterhaltung

O n l i n e Vo r  O r t

o Spiele

o Ausstellungen

o Konzerte

o Mediatheken

o Streamingdienste

o Chats

Wer bietet was in…

o Hilden

 Stadt Hilden

 Kirchengemeinden

 Nachbarschaftszentren

 Sportvereine

o Düsseldorf

o Erkrath

o Haan

o Langenfeld

o Mettmann
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O n l i n e

o Spiele

o Ausstellungen

o Konzerte

o Mediatheken

o Streamingdienste

o Chats

Wie finde ich gute Unterhaltung im Internet?

• Suchworte in Suchmaschinen wie google, bing o.ä. eingeben
• KI, z.B. ChatGPT oder Copilot nutzen

Wie erkenne ich seriöse/gute Unterhaltungsangebote?

• Empfehlung von bekannten Personen
• bekannter Anbieter
• Kosten für das Angebot

• einmalig oder Abo
• jederzeit kündbar

• Bewertungen
• positive
• negative
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Vo r  O r t

Wer bietet was in…
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 Nachbarschaftszentren
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Was ist los / wer bietet was in…
Lokale Angebote im Internet finden…

• auf Plakate achten (QR-Codes vereinfachen die Suche)

• Suche über Suchmaschinen oder KI Programme

• soziale Medien, z.B. nextdoor

• Newsletter abonnieren

• Favoriten nutzen



Ein paar Beispiele:

• Gehirntraining  Gedächtnistraining - NeuroNation

• Online Schach  Schach Online - Kostenlos Spielen

• Große Auswahl an Möglichkeiten für Online-Spielen, -Kontakten, -Freizeit

Digitale Brücken aus der Einsamkeit - Digitalpaten NRW

• Virtueller Museumsbesuch  Museum Virtuell - 360°

• Klassik Konzerte YouTube - Klassik-Konzerte

• Seniorenratgeber der Stadt Hilden  Senioren | Stadt Hilden

• Kultur und Freizeit in Hilden  Kultur & Freizeit | Stadt Hilden

• Mit anderen gemeinsam etwas unternehmen   Gemeinsam erleben
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https://www.hilden.de/de/soziales-integration/senioren/
https://www.hilden.de/de/kultur-freizeit/
https://community.gemeinsamerleben.com/index
https://www.ardmediathek.de/


Vie len  Dank für  Ihr  Interesse

Senioren-Medien-Tag 2026

Ort: Stadtbibliothek Hilden
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